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Kirigamine

霧ヶ峰トライアングルとは
Triangle

「霧ヶ峰インタープリテーション」 の入門という位 霧ヶ峰ビジターセンター連絡会（通称：霧ヶ峰トライ 第 14 回
置づけで、 講義とプログラムの作成 ・ 発表を通 アングル）とは、霧ヶ峰にある３つのビジターセンター

して霧ヶ峰インタープリテーションの理念を学びま が中心となって構成された団体です。各ビジターセン 霧ヶ峰インタープリター養成講座
ターにはインタープリターが常駐し、来訪者の皆様にす。 2023 年
霧ヶ峰の最新情報をお伝えしています。

インタープリテーションとは
10/17 10/18簡単に言えば 「自然の発するメッセージをわかりやすく伝え

霧ヶ峰自然保護センター
火 水ること」。 自然解説と似ていますが、 五感や想像力も使って

自然を伝えます。 インタープリテーションを行う人をインター
霧ヶ峰トライアングル 参加者募集中！！プリターといいます。

八島ビジターセンター

車山ビジターセンター

霧ヶ峰インタープリテーションとは
霧ヶ峰独自の考え方に基づいて行うインタープリテーション

お問い合わせです。 霧ヶ峰インタープリテーションを行う人を霧ヶ峰イン
長野県霧ヶ峰自然保護センタータープリターと呼びます。
（霧ヶ峰ビジターセンター連絡会事務局）
TEL&FAX 0266-53-6456霧ヶ峰インタープリテーションの考え方
E-mail info@kirigamine-vc.jp

霧ヶ峰という自然環境が与えてくれる非日常的な空間 HP https://www.kirigamine-vc.jp
と時間の中でインタープリターとの 「共感」 を通して

参加者に 「安らぎ」 や 「安心感」 を得ていただくこ *** 霧ヶ峰インタープリター養成講座 ***
とを目標にしています。 主催 / 霧ヶ峰ビジターセンター連絡会

後援 / 霧ヶ峰自然環境保全協議会

霧ヶ峰受講後の流れ アクセ
自然保護センター八島湿原

養成講座修了生は研修、 アシスタントを経て霧ヶ峰イン
車山

タープリターとなります。 R142 白樺湖

ビーナスライン
至 松本･名古屋

R152

岡谷 IC 下諏訪 R299

上諏訪

岡谷

茅野

至 甲府･東京



霧ヶ峰インタープリター養成講座

■開催日    ： 10 月 1７日 （火） ・１8日 （水）

■時間　　    ： ９時～１７時３０分

■場所　   　 ：長野県霧ヶ峰自然保護センター

■参加費    ：12,000 円（養成講座受講中の保険代も含みます）

■募集人数 ： １2名 （応募者多数の場合は抽選）

■持ち物     ： 筆記用具、 雨具、 登山靴または運動靴、

　　　　　　　　　　　　あたたかい服装、 飲み物、 昼食

■応募方法 ： 霧ヶ峰自然保護センターのホームページから

                   「インタープリター養成講座申込書」 をダウン

                   ロードしていただき所定の事項をご記入ください。

　　　　　　　　　＊※印箇所が未記入の項目がある場合は受付で　　　　

　　　　　　        きません。

　　　　　　　　　＊応募締切は 10 月1０日 （火） です。

　　　　　　　　　＊お申し込みは以下の宛先までお送り下さい。

　　　　　　　　　＊FAX や電子メールでも受け付けております。

■送付先　　 ：〒392-0008 長野県諏訪市四賀霧ヶ峰 7718-9 

　　　　　　　　　　　長野県霧ヶ峰自然保護センター

　　　　　　　　　　　霧ヶ峰ビジターセンター連絡会事務局

□FAX　　　　 ： 0266-53-6456

□mail       ： info@kirigamine-vc.jp

■その他

　＊２日間すべての日程に参加出来る方対象の講座です。

　＊応募者多数の場合は抽選となります。 抽選結果及び講座に　　　

　　　関わる連絡を 10/１０ （火）中にいたします。

　＊昼食は持参してください（近隣に食事処、売店はございません）

　＊宿泊を希望される場合は諏訪地域にある各観光協会へ直接

　　　お問い合わせください。

　　 ・(一社) 諏訪観光協会 (0266-52-2111)

　　 ・ 茅野まちづくり推進機構 (0266-73-8550)

　　 ・ 下諏訪観光協会 （0266-26-2102）

インタープリターに興味があり、インタープリターに興味があり、

霧ヶ峰で 活動希望のある方を募集します！！霧ヶ峰で 活動希望のある方を募集します！！

霧ヶ峰インタープリター養成講座は霧ヶ峰インタープリテーションの入門という位置づけで、 平成
21 年度より毎年開催されています。講座の流れ
講義とプログラムの作成 ・ 発表を通して霧ヶ峰インタープリテーションの理念を学びます。

１日目 (10/17)                  ２日目 (10/１8)   

■室内で講義■開講式
「霧ヶ峰インタープリテーション講義」

■屋内で講義 霧ヶ峰インタープリテーションの理念を学びます。
「霧ヶ峰インタープリテーション概論」

■屋外で実習霧ヶ峰の概要やインタープリテーシ
「霧ヶ峰インタープリテーションの体験」ョンの歴史について学びます。
実際に霧ヶ峰インタープリテーションを体験します。

■屋外で実習

「プログラム作成と発表①」 ■「プログラム作成と発表②」
まずは 「解説する」 ことを体験して 講義で学んだことを意識してプログラムを組み立て、 発表します。
みましょう。
班ごとに分かれ、 各自素材を選び、 ■閉講式
プログラムを組み立て、 発表します。 全体の講評と終了書の授与を行います。

※講座の流れ ・ 内容は変更になることがあります。

室内での講義 野外での実習 プログラム発表

講師 ： 霧ヶ峰ビジターセンター連絡会員 開催場所 ：長野県霧ヶ峰自然保護センター
霧ヶ峰自然教室 〒392-0008 
＊霧ヶ峰ビジターセンター連絡会 （裏面参照） 長野県諏訪市四賀霧ヶ峰 7718-9 
のメンバー及び霧ヶ峰自然教室が講義の講師、 TEL ０２６６－５３－６４５６
各班のリーダーを担当します。

＊講座終了後の研修（計３回）は別途各回千円かかります。


